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Le réalisateur Thomas Lacoste
commentera, dimanche 24 avril,
« L’hypothèse démocratique ».
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Le conflit
basque 
sur l’écran

CINÉMA LE MÉLIÈS

Entre elles bien sûr, il y a le fil de
la parenté. Danielle Heliot et
Violaine Arrouy sont mère et
fille, mais « Souffle », la création
qui les mêle au plateau, dévide
surtout le fil de la vie : « Souffl-
e parle de solitude, de fragilité,
de notre rapport à la vieillesse,
de dépassement de soi, de par-
tage intergénérationnel »,
égrène Violaine Arrouy, la cir-
cassienne trentenaire qui a an-
cré à Gomer, près de Soumou-
lou, sa compagnie Viens Voir là-
bas.

En miroir
Entre elle et sa maman Da-

nielle qui habite en région pari-
sienne, quatre décennies de dif-
férence. « J’ai 34 ans, elle en
a 74, », précise la trapéziste. « Un
espace-temps » vertigineux
pour certains, pas pour Violaine
Arrouy. Avec « Souffle », elle ba-
laye codes et stéréotypes qui
bannissent les silhouettes âgées
de la piste. Elle met en miroir
« deux corps, deux voix, deux
âges » qui ont toujours leur mot à
dire. « Même un corps de 74 ba-
lais a encore des choses à ra-
conter ! » insiste la circassienne,
la voix vibrante.

C’est une autre voix, celle de
sa maman qui a donné nais-
sance à ce « Souffle ». Danielle,

qui enseigne le yoga a découvert
un registre intact de soprano co-
lorature il y a seulement six ans,
à la faveur d’un stage yoga et
chant. Une richesse étonnante à
son âge, qu’elle a pris soin de ci-
seler. Les notes suspendues
dans l’air ont fait frissonner Vio-
laine Arrouy qui s’interroge en
retour sur les liens entre air,
corps, mouvement… et souffle.
En écoutant les notes, la fille de
l’air, spécialiste du trapèze, ima-
gine déjà son agrès danser dans
les airs.

Le spectacle se forge pendant
la crise sanitaire au cours de ré-
sidences – entre autres – à l’Es-
pace Jéliote à Oloron, à l’espace
Périphérique à la Vilette et ré-
cemment au cirque Oxymore en
Eure-et-Loir pour « affiner et se
mettre le programme dans les
pattes » avant la première en
Béarn ce vendredi 22 avril à Luc-
garier près de Somoulou, village
qui lui a toujours témoigné son
soutien. « Programmer dans le
rural » répond aussi à la volonté
partagée par Viens voir là-bas,
Zanni Production et l’associa-
tion « Perque Pas ? » qui soutien-
nent et accompagnent Violaine
Arrouy.

« Fenêtre d’espoir »
Autour de « Souffle », elle a

réuni des amis : le régisseur Cy-

prien Resseguier, l’ingénieux et
inventif Sylvain Dubun créateur
de la structure roulante. Le jon-
gleur de la plaine de Nay Vincent
Delavenère a même posé son re-
gard complice sur la création.

« Souffle » a rapidement pris
ses distances avec la relation
mère-fille. Au fil des résidences,
Danielle et Violaine ont aussi
quitté leur pré carré : chant lyri-
que et texte pour la première,
corps, cirque et trapèze danse
pour la seconde. Elles ont peu à
peu investi l’univers de l’autre.

Violaine, la trapéziste qui
tournoie dans les airs, met un
peu de sa voix dans le spectacle,

sa maman joue aussi avec son
corps. Les mouvements, le souf-
fle, la danse, les voix, la musique,
éclairent en plusieurs tableaux
avec poésie, délicatesse, et aussi
rage de vivre, l’importance de la
« transmission ».

Parce que l’une est l’avenir de
l’autre, chacune de ces deux
femmes s’observe dans le reflet
de l’autre. Elles « explorent leur
humanité, entre force et délica-
tesse, pour trouver leur stabi-
lité ». Avec cette nouvelle créa-
tion, Violaine Arrouy veut « ou-
vrir une fenêtre d’espoir ». Un
nouveau souffle…
K. R. I

«  Souffle  », le
miroir de la vie
La nouvelle création de la circassienne
Violaine Arrouy est présentée ce vendredi
22 avril à Lucgarier. Une partition
poétique où le lien mère et fille est un
prétexte à parler un langage universel.

Deux âges, deux corps liés dans une partition poétique, dans un même « Souffle ». © BRICE BARRAU 

Vendredi 22 avril à 21h  à Lucga-
rier N « Souffle ». Tout public à
partir de 7 ans. Durée : 45 min.
Spectacle de la Cie Viens voir Là-
bas. (www.cieviensvoirlabas.com).
Événement coorganisé par l’asso-
ciation Perque Pas ? et Zanni Pro-
duction, en partenariat avec la Mai-
rie de Lucgarier.
Billetterie : adultes 15€, tarif réduit
(étudiant, demandeur d’emploi,
rsa) 12€, - de 12 ans 8€.
Infos et réservation : perque-
pas@gmail.com ou
06 85 46 74 96 ou helloasso
spectacle Le Souffle.

LE PROGRAMME


